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Oz

iletisim, sosyal bir varlik olan insanin vazgecilmez iliski yéntemidir. insanlik tarihi kadar eski olan iletisim, caglar
boyunca farkli sekillerde karsimiza ¢ikmaktadir. iletisimin insan icin vazgecilmez olmasi arastirmacilarin da iletisimi
sorgulamasina olanak tanimistir. iletisimle ilgili yapilan arastirmalardan biri de Joseph Luft ve Harry Ingram
tarafindan gelistirilen ve isimlerinin birlesiminden olusan “Johari Penceresi Modeli”dir. Bu modele goére bireyin bilgi
ve algi kapsami; acik alan, sakli alan, kor alan ve bilinmeyen alan olarak dort alanda degerlendirilmektedir. Agik alan;
bireyin ve cevresindekilerin farkinda oldugu bilgi ve algilari; sakh alan; bireyin bildigi ancak g¢evresindekilerin
bilmedigi bilgi ve algilari; kor alan; bireyin bilmedigi ancak gevresindekilerin bildigi bilgi ve algilari; bilinmeyen alan ise
bireyin ve gevresindekilerin bilmedigi bilgi ve algilari temsil etmektedir.

Bu arastirmada, Johari Penceresi Modeli (izerinden 2010 tarihli Birlesik Krallik yapimi “The King's Speech” filmi analiz
edilmektedir. Nitel arastirma yontemlerinden “dokiiman analizi” kullanilmis olup, veri toplama asamasinda
“dokiiman incelemesi” yontemi tercih edilmistir. Elde edilen bulgular, film yorumunun iletisim kavraminin daha
derinlemesine anlasilmasina hizmet edecegini diisindirmektedir.

Anahtar Kelimeler: iletisim, Johari Penceresi, Film Analizi, The King’s Speech, Liderlik.

JEL Siniflandirmasi: P20, P50, P59.

One Cikanlar

=  “The King’s Speech” filmi, bas karakter Kral VI. George’un Johari Penceresi 6zelliklerini barindiran sahneler
ekseninde analiz edilmistir.

=  Film, Johari Penceresi modeli ekseninde yoneticilere, egitimcilere ve 6grencilere hem kapsamli kuramsal
bilgiler hem de yogun bir deneyim sunan énemli bir gérsel-isitsel kaynak islevi gormektedir.

=  Yazih kaynaklarin sundugu 6grenme imkanlari goéz onine alindiginda gorsel-isitsel Ogelerin 6grenme
surecinde sagladig etkiyi filmin tam anlamiyla karsilamadigi gorilmdstir.

= Johari Penceresi’'nin dort alani gergevesinde; iletisim alaninda derinlesmek isteyenler igin The King’s Speech
filmi, izlenmesi ve esin kaynagi olarak degerlendirilmesi gereken énemli bir yapim niteligi tasimaktadir.

Citation | Atif:

Oguzhan, Y. S. (2025). Sessiz Kral: The King’s Speech filmi tizerinden Johari Penceresi okumasi, Elegest Eleges, 5(2),
99-112. DOI: 10.64360/eleg.v5i2.46

Elegest Eleges, 5(2), 2025 m


https://doi.org/10.64360/eleg.v5i2.10

Oguzhan, Y.S. ® Sessiz Kral: The King’s Speech filmi lizerinden Johari Penceresi okumasi
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THE KING’S SPEECH

OGUZHAN, Yavuz Sezer (Assoc. Prof. Canakkale Onsekiz Mart University, Gelibolu Piri Reis Vocational School,
Canakkale, Tarkiye.
E-mail: sezeroguzhan@gmail.com ORCID: https://orcid.org/0000-0002-1097-9094

Abstract

Communication is the indispensable means of connection for human beings, who are social creatures. As ancient as
the history of humanity itself, communication has appeared in diverse forms across the ages. Its essential nature for
humans has allowed researchers to critically examine it. One such investigation is the Johari Window Model,
developed by Joseph Luft and Harry Ingham—its name derived from a combination of their first names. According to
this model, an individual's scope of knowledge and perception is assessed across four areas: the open area, the blind
area, the hidden area, and the unknown area. The open area comprises information and perceptions known both to
the individual and to others; the hidden area encompasses what the individual knows but others do not know; the
blind area refers to what others know but the individual does not; and the unknown area represents information
unknown to both the individual and others.

This research analyzes the 2010 British film The King’s Speech through the framework of the Johari Window Model.
A qualitative research method, namely “document analysis,” was employed, and in the data collection phase, the
“document review” technique was preferred. The findings obtained suggest that this analysis of the film will
contribute to a deeper understanding of the concept of communication.

Keywords: Communication, Johari Window, Film Analysis, The King’s Speech, Leadership.

JEL Classification: P20, P50, P59.

Highlights

= The film "The King's Speech" was analyzed based on scenes depicting the protagonist, King George VI, as
exhibiting characteristics of the Johari Window.

= The film serves as a significant audiovisual resource, offering both comprehensive theoretical knowledge
and an intensive experience for administrators, educators, and students, based on the Johari Window
model.

=  Considering the learning opportunities offered by written sources, it was observed that the film did not fully
capture the impact of audiovisual elements on the learning process.

= Within the framework of the four domains of the Johari Window, The King's Speech is an important
film that should be viewed and considered a source of inspiration for those seeking to deepen their
communication skills.
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Giris

insanligin var oldugu andan itibaren iletisim,
insanlarin vazgecilmez bir araci olmustur. Yasamda
insan fark etse de etmese de sirekli iletisim
halindedir. Tuncay (2011) (Tez 2), iletisimi belirli bir
zaman ve mekanda baskalariyla distnce, bilgi ve
iletilerin  paylasilmasi  slireci oldugunu ifade
etmektedir. Alternatif bir tanimla iletisim; bireyin
dili kullanarak kendisini karsisindaki kisiye ifade
etmesi ve aktarmasi olarak da
degerlendirilmektedir.

iletisim, bireyin  biyolojik, psikolojik ve
toplumsal varolusunu slrdirebilmesi ve
gelistirebilmesi icin gerekli olan bilissel faaliyetlerin
bltinld olarak degerlendirilebilecektir. Bu bilissel
faaliyetler, yasamin devamhligi agisindan temel bir

beceri niteligi tasimakta ve diger yasamsal
yetkinlikler kadar hayati 6nem arz etmektedir
(Lunenburg, 2010). iletisimin temel amaci,

muhataba iletilmek istenen mesajin acik ve anlasilir
bicimde aktarilmasi; bu sayede belirli bir eylemin
gerceklestirilmesine yonelik gerekli bilgilendirmenin
saglanmasidir (Kroon, 1990).

Saglikh iletisimin kurulabilmesi ve
surdirilebilmesi igin birtakim etmenlerin varhigi ve
sire¢ gerekmektedir. iletisim ogeleri kaynak
(gonderici), mesaj, kanal (arag), alc ve geri
bildirimden olusmaktadir. iletisimin baslamasi igin
kaynagin olmasi gerekmektedir. Kaynak, iletisimi
baglatacak olan unsurdur. Kaynak, karsi tarafa
aktarmak istedigi veriyi bir mesaja donilstlirmekte
ve boylece Ug¢lincli adim olan kanala aktarmaktadir.
Kanal, kaynagin tercihiyle sekillenmektedir. S6zIi ve
sozsliz iletisim tercihinden sonra kaynak, mesajini
tercih ettigi kanal araciligl ile aliciya iletmektedir.
Alici, aldigi mesaji ¢oziimleyerek kaynagin ne
kastettigini anlamaktadir. Sayet mesaj net degilse
alici, kaynagin iletmek istedigini anlayamayacaktir.
Kod ¢6zmede basarih olan alici, kaynaga geri

bildirim saglayarak iletisim tamamlanmis olacaktir.
Bu baglamda saglikh iletisim igin kaynagin mesajl
dogru kodlamasi, dogru kanali tercih etmesi ve
alicinin da mesajl dogru ¢O6ziimlemesi
gerekmektedir.

1. iletisimde Johari Penceresi

Joseph Luft ve Harry Ingram tarafindan
gelistirilen ve isimlerinin birlesiminden olusan
“Johari Penceresi Modeli”, orgit icindeki bireylerin
karsilikli iletisim dlzeylerini degerlendirmeyi ve bu
sayede bireylerarasi iletisim dinamiklerini anlamayi
amaclamaktadir.  Armstrong  (2006),  Johari
Penceresi’'nin, bireyin kendisi hakkinda bildikleri ve
baskasinin kendisi hakkinda bildikleri olarak, iki
boyutu oldugunu ifade etmektedir.

Johari Penceresi Modeli; acik alan, kor alan,
sakli alan ve bilinmeyen alan olmak tzere doért farkh
boyutta yapilandiriimistir. Bu alanlara ayrilmasinin
temelinde, bireyin davranis, duygu ve
motivasyonlarina iliskin  farkindalik  diizeyleri
yatmaktadir. Farkindalik seviyelerindeki degisimlere

bagh olarak bireylerin  psikolojik  durumlari
dogrultusunda duygulari, motivasyonlari ve belirli
davranis  kaliplari ilgili alanlarda  degisimler

gostermektedir (Afolobi, 1993).

Johari Penceresi Modeli’'ne gore, etkili ve acik
iletisim yalnizca somut ve kolay gozlemlenebilen
olaylara iliskin bilgilerle sinirh  degildir; ayni
zamanda, taraflarin i¢ diinyasini etkileyen duygular,
inancglar, degerler, varsayimlar, benlik algisi gibi
oznel unsurlarin; bireyin o anki bireysel deneyimleri
ve kosullarinin; gegmiste yasanmis ve mevcut
glgcliklerin ortaya ¢ikmasina neden olan olaylarin;
ayrica korku, catisma, kusku, kargasa ve 6fke gibi
duygusal durumlarin da paylasiimasi ve anlasiimasi
ile miimkiin olmaktadir (Kiligc & Onen, 2011).
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Tablo 1. Johari Penceresi

Agik Alan Kér Alan Bagkalarinin Bildigi
Sakli Alan Bilinmeyen Alan Bagkalarinin Bilmedigi
Bireyin Bildigi Bireyin Bilmedigi

Acik Alan, bireyin kendisinin ve baskalarinin
fark edebildigi ve bildigi bilgileri kapsamaktadir. Agik
alanin genislemesi, bireyin kendisiyle baskalari
arasindaki glven diizeyinin vyikselmesine katki
saglamaktadir. Bu durum, bireylerin o0zellikle
bireysel bilgilerini bu alan icerisinde daha fazla
paylasmalarina olanak tanimaktadir (Begane &
Nitan, 2006).

Kor Alan, bireyin kendisinin farkinda olmadigi
ancak baskalari tarafindan bilinen bilgilerden
olusmaktadir. Kor alan, bireyin kendisinin farkinda
olmadigl ancak iletisimde bulundugu diger kisiler
tarafindan gozlemlenebilen bilgi ve 6zellikleri
icermektedir. Bu baglamda bireyin iliski kurma
bigimi, soylemleri ve Uslubu gibi unsurlar, karsi
tarafin sozli ve sozsiiz ipuglar araciligiyla bazi
bilgileri edinmesini mimkin kilmaktadir (Luft,
1984).

Sakli Alan, bireyin bildigi ancak baskalarinin
bilmedigi bilgilerden olusmaktadir. Birey, farkl
nedenlerden dolayr kendisini disari  agmak
istememektedir. Bunun nedenleri; korku,
cekingenlik, tedirginlik gibi duygusal etmenler
olabilecegi gibi bunlarin disinda iletisim kurmama
istegi de olabilmektedir.

Bilinmeyen Alan, bireyin ve baskalarinin fark
etmedigi ve dolayisiyla bilemedigi alani temsil
etmektedir. Luft (1984), bu alani bilingalti olarak ele
almaktadir. Ancak bireyin ve baskalarinin bireyde
heniiz kesfedilmemis olan yetenekler bilinmeyen
alanin 6nemli yapi tasidir.

Bireyin Acik Alan ve Sakli Alan’daki farkindalig
oz-farkindahginin yuksek oldugu anlama
gelmektedir. Bununla birlikte bireyin farkinda
olmadigl ve dolayisiyla bilemedigi Kor Alan’da var
olan bilgileri gerekli iletisim sayesinde Acik Alan’a
tasiyabilecektir. Bilinmeyen Alan’da ise birey,
baskalariyla gelistirdigi iletisim sayesinde
kesfedilmemis vyetenekleri ortaya ¢ikarmak igin
karsilikl motivasyon saglayabilecektir.

2. Yontem

Bu arastirmada, “The King’s Speech” filminde
VI. George’un sergilemis oldugu iletisim, Johari
Penceresi Yaklasimi kapsaminda analiz edilmis ve
nitel arastirma yodntemlerinden dokiiman analizi
yontemine basvurulmustur. Nitel arastirmalar,
sayisal verilerden ziyade olaylara, olgulara ya da
bireylere iliskin derinlemesine ve kapsamli bir analiz
gerceklestirerek ‘nasil’ ve ‘nigin’ sorularina yanit
aramayl amaglayan arastirma tirleri arasinda yer
almaktadir (Denzin & Lincoln, 1998). Dokiiman
analizi, arastirma siirecinde kullanilan kitap, makale,
gazete, film gibi basili ve dijital tim materyalleri
kapsamaktadir ve vyazili ya da gorsel belgelerin
belirli bilimsel yaklasimlar gercevesinde sistematik
bicimde incelenerek veri (retilmesini saglayan
baslica nitel arastirma yontemlerinden biridir.

Veri Toplama Araci ve Verilerin Analizi

Dokiiman analizinde incelenen belgede vyer
alan veriler, arastirmanin veri setini
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olusturmaktayken (Kiral, 2020) film analizlerinde ise
veri setini filmin senaryosu veya filme ait sahnelerin
izlenerek yorumlanmasi ile arastirmaya ait veriler
olusturulmaktadir (Uysal, 2023). Arastirma, amach
ornekleme yontemi dogrultusunda yalnizca bir
dokiman (The King’s Speech filmi) secilerek

ylritilmustir. Bu dogrultuda filmin tim sahneleri
dikkatle analiz edilmis, Johari Penceresi Modeli’'ne
konu olacak sahneler belirlenmis ve bu sahneler
béliminde

metin haline getirilerek
degerlendirilmistir.

tartisma

Filmin Kiinyesi ve Kisa Ozeti

3. Bulgular

Arastirmanin temel ¢alisma konusu olan “The
King’s Speech” filmi; 2010 yih Birlesik Krallik yapimi,
119 dakikalik bir biyografi filmidir. Film, 2010
Toronto Uluslararasi Film Festivali, People's Choice
Odiili kazanmis ve on dért BAFTA (yedisini kazandi),
on iki Akademi (dordiinii kazandi) ve yedi Altin Kiire
odiliine aday gosterilmistir. IMDB puani 8.0 olan
The King’s Speech filminin mizigini ise Alexandre
Desplat yapmistir (wikipedia.org).

Yonetmen: Tom Hooper

Senarist: David Seidler

Oyuncular: Colin Firth, Geoffrey Rush, Helena Bonham Carter

Yapim Yili: 2010
Ulke: Birlesik Krallik

Afis Kaynagi: https://en.wikipedia.org/wiki/The King%27s Speech

Filmin Ozeti: The King’s Speech, ingiltere Krali
VI. George’un vyasadigi konusma bozuklugu ile
miucadelesini ve beklenmedik sekilde gerceklesen
kral olma sirecini konu edinen tarihsel nitelikli
biyografi filmidir. Babasi Kral V. George’un vefatinin
ardindan agabeyi VIII. Edward’in tahti birakmasiyla
birlikte York Dukl Prens Albert (VI. George’un kral
olmadan o6nceki ismi) istememesine karsin kral ilan
edilmistir. Ancak cocukluk ddéneminden itibaren

yasadigl ileri diizeydeki kekemelik, 6zellikle topluma
karsi yaptigi konusmalarda ciddi iletisim problemleri
yasamasina neden olmaktadir. Bu sliregte esi
Elizabeth’in yonlendirmesiyle geleneksel
yontemlerden farkh bir terapi yaklasimi benimseyen
Avustralyali konusma terapisti Lionel Logue’dan
profesyonel destek almaktadir. Zamanla gelisen bu
terapi iliskisi, Albert’in yalnizca bireysel anlamda
degil ayni zamanda bir lider olarak da kendine
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glvenini  yeniden insa  etmesine  olanak
tanimaktadir.  Film, VI. George’un Il. Dinya
Savasi’nin  baslarinda  gerceklestirdigi  radyo

konusmalari Gizerinden halkiyla olan duygusal bagini
nasil guclendirdigini ve icsel sinirhliklarin  nasil
Ustesinden geldigini ortaya koymaktadir.

3.1. Johari Pencersei “The

King’s Speech” Film Sahneleri

Kapsaminda

Filmin genelinde York Diikiu Prens Albert’in
kekeme olmasi herkes tarafindan bilinen bir
gerceklik olmasindan dolayi Johari Pencersi’nin Agik
Alani’ni temsil etmektedir.

Sahne 1. ilk Sinav

Dakika 1 Saniye 58: Film, York Dukd Prens
Albert’in topluluk karsisinda konusma O6ncesinde
duymus oldugu tedirginlik, korku ve kaygiy1 yansitan
davranislariyla baslamaktadir. Her ne kadar esi
Elizabeth ve cevresindekilerinin destegi olsa da
topluluk karsisindaki konusmasi, Albert’in duymus
oldugu korkulari hakli ¢ikarmistir. Uzerinde biyiik
bir baski hisseden Albert, filmdeki ilk sahnesinde (ilk
sinavinda) korkularini hakl ¢ikaracak basarisizlik

yasamistir.  Topluluk karsisinda konusamayan
Albert’in  hissettigi  6zglvensizlik daha da
derinlesmistir. Filmin bu sahnesinde esi Elizabeth ve
cevresindekilerinin destegi, Albert’in disa yansittigi
tedirginlik, korku ve kaygidan kaynaklanmaktadir.
Bu sahne hem Albert hem de cevresi tarafindan
bilinen bir gercek oldugundan Johari Penceresi’nin
Acik Alani’'ni temsil etmektedir.
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Sahne 2. itiraflar

Dakika 52 saniye 26: York Diki Prens Albert,
esi Elizabeth’in buldugu konusma terapisti Lionel
Logue ile tanmistirlmaktadir. ilk basta Albert bu

terapinin de digerleri gibi ise yaramayacagini
disinse de Elizabeth’in israrlariyla terapiye
baslanmistir.  Terapinin ilerleyen seanslarinda

Albert, cocuklugunda gecirdigi travmalari anlatmaya
baslamistir. Babasi Kral V. George’un baskilari ve
kiiclik yasta kardesi John’un o6liminin biraktig
psikolojik yikintilardan bahsetmektedir. Terapist
Logue, solak olmasina karsin Albert'in sag elini
kullanmasini da bu baskinin sonucu oldugunu ifade

etmektedir. Babasi V. George’un baskisini ve kardesi
John’un erken yasta 6limi sonucunda icindeki
bastiriimisliklar, Johari Penceresi’nin Sakli Alani’ni
temsil etmektedir. Tim bular itiraf edildikten sonra
Logue tarafindan da artik biliniyor olmasi Sakli
Alan’dan Agik Alan’a gegcildigini ortaya koymaktadir.
Bunun yaninda Albert’in bastirigi tim duygulardan
dolayr kekeme olmasi Bilinmeyen Alan’t temsil
ederken Logue’un kekemeligin nedenini
bastirilmislik duygularindan kaynaklandigini ifade
etmesi Bilinmeyen Alan’dan Acik Alan’a gegcildigini
ortaya koymaktadir.

Sahne 3. ilk Motivasyon
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Dakika 61 saniye 38: Logue, York Diikii Prens
Albert’in 6zglivensiz hislerine karsilik kendisinin ¢ok
iyi isler basarabilecek yeteneklere sahip oldugunu
soylemektedir. Bu kisa motivasyon konusmasi ile
Albert’in 6zgliven kazanmasini saglamak isteyen

Logue ilk esnada istedigi tepkiyi gorememektedir.
Ancak Logue’un Albert'ta gordigli ancak Albert’'in
goremedigi potansiyel, Johari Penceresi’'nin Kor
Alani’ni temsil etmektedir.

Sahne 4. ikinci Motivasyon.

Dakika 63 saniye 45: Kral V. George’un
Olimiin ardindan York Diikii Prens Albert’in agabeyi
Windsor DUkl Prens VII. Edward’in kral olmasi
beklenmektedir. Ancak Edward’in evli biriyle iliski
yasamasl ve evlenmeyi dislinmesi Birlesik Krallik’in
anayasasina aykiri  bir durumdur. Dul biriyle
evlenilmesinden dolayr kraligin anayasaya aykiri

birakma olasihginin yiksek oldugu bir atmosfer
anidir. Edward kralliktan feragat ettigi takdirde yeni
kral, York Duki Prens Albert olacaktir. Ancak
Albert’ta kral olabilecek 6zgliven yoktur. Sahne 4’te
Logue, Albert’a kral olabilecegini soyleyerek
Ozgliven ve motivasyon saglamayl amaglamaktadir.
Logue’un Albert'ta gordiigli ama Albert’in farkinda

olmasi Edward’in dul biriyle evlenerek krallk olmadigi potansiyel, Johari Penceresi’nin Kor
hakkindan vazgegcmesi ile sonuclanacaktir. Sahne 4,  Alani’ni temsil etmektedir.

kraligin heniiz netlesmedigi ancak Edward’in

Elegest Eleges, 5(2), 2025 [106]



Oguzhan, Y.S.

® Sessiz Kral: The King’s Speech filmi lizerinden Johari Penceresi okumasi

Sahne 5. Yetersizlik Duygusu Patlamasi

Dakika 75 saniye 34: Windsor Duki Prens VIII.
Edward, krallik hakkindan feragat etmektedir. Krallik
hakki York Dukli Albert’'a gegmektedir. Albert’in
resmi olarak kral olabilmesi i¢in devlet téreni tertip
edilmesi gerekmektedir. Torene ait program oniine
geldiginde Albert, “Ben kral olamam.” diyerek bir

duygu patlamasi yasamakta ve aglamaya

baslamaktadir. Albert’t teskin eden ise esi
Elizabeth’tir. “Ben kral olamam.” ifadesinden 6nce
Albert’in bu yetersizlik duygusu Johari Penceresi’nin
Sakh Alani’'ni temsil ederken esi Elizabeth’in bu
duruma sahit olmasi Johari Penceresi'nin Sakh
Alan’dan Agik Alan’a gegtigini ortaya koymaktadir.

Sahne 6. Hitler’in Hitabetinden Etkilenme

Dakika 91 saniye 59: York Diiki Prens Albert,
artik Birlesik Krallik'in yeni krali olmus ve Kral VI.
George unvanini almistir. Hitabet yoksunlugu ve
kekemeligi devam etmektedir. Aile bireyleriyle

beraber haberlere bakarken IlI. Diinya Savasi’nda
cok 6nemli bir figlir olan Alman lider Adolf Hitler’in
Alman halkina yaptig1 hitabi izlemektedir. Hitler’in
etkileyici hitabetinden ¢ok etkilenen VI. George,
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kendinde de bu giici hissedecektir. Hitler’i izleyene
kadar motivasyonu bulunmayan VI. George’un
kendisini kesfetmesinden Onceki durum, Johari
Penceresi'nin Bilinmeyen Alani’ni ortaya koyarken

motive olup hitabet glicini hissetmesi Johari
Penceresi’nin Bilinmeyen Alani’'ndan Sakh Alan’a
gecilmesini temsil etmektedir.

Sahne 7. Basarili Hitabet

Dakika 103 saniye 12: Kral VI. George, kral
olduktan sonra yanindan terapisti olan Logue’u
ayirmamaktadir. Kral VI. George yapmis oldugu
konusmalarda eskisi gibi 6zglivensiz bir ruh hali
icinde degildir. Dolayisiyla kekemelik yasamamakta
ve hitabetinde ciddi diizelmeler géze ¢arpmaktadir.
Sahne 7’de Kral VI. George, radyo araciligiyla ingiliz
halkina Il. Dinya Savasi’'na girilecegini ilan
edecektir. Hitabet odasina terapisti Logue ile giren

herhangi  bir
hitabetini

kekemelik sorunu yasamadan
sonlandirmaktadir. Hitabetten sonra
kalabaligin icine giren Kral't herkes tebrik
etmektedir. Hatasiz hitabet sayesinde Kral’in
ozgliveni yerine gelmekte ve bu sayede glclilik
duygusu hissetmektedir. Kral'in hitabet Oncesi
yasadigl tedirginlige Logue sahit olmustur. Bu
durum, Johari Penceresi'nin Agik Alani’'ni temsil
etmektedir. Hitabetten sonra Kral'in hissettigi ve

Kral, yine de ciddi endise igerisindedir. Ancak c¢evresine hissettirdigi 6zgliven hissi de Johari
yaninda bulunan Logue’un da yonlendirmesiyle Penceresi’'nin  Agik Alan’'ni  temsil etmektedir.
Tablo 1. The King’s Speech film sahnelerinde Johari Penceresi Alanlari

Sahne Sahne Adi Johari Penceresi Alani

Numarasi

1 ilk Sinav Acik Alan

2 itiraflar Sakli Alan, Agik Alan, Bilinmeyen Alan

3 ilk Motivasyon Kor Alan

4 ikinci Motivasyon Kor Alan

5 Yetersizlik Duygusu Patlamasi Sakl Alan, Acik Alan

6 Hitler’in Hitabetinden Etkilenme Bilinmeyen Alan, Sakl Alan

7 Basarili Hitabet Acik Alan
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Sonug

insanligin var oldugu andan itibaren iletisim,
insanlar icin vazgecilmez bir aractir. iletisim, bir
duygu aktarimindan daha biiyik anlamlara sahiptir.
Sosyal bir varlik olan insan igin iletisim, bir
gereksinimdir. Glnlimiz dinyasinda insan, en
temel gereksinimlerini dahi iletisim sayesinde elde
etmektedir. Globallestikce kiicllen diinyada iletisim
araglarinin artis gostermesi insanlarin iletisimden
hicbir sekilde kagamamasina neden olmaktadir.
Odak konusu insan olunca iletisimle ilgili cesitli
yaklasimlar, bilimsel yontemlerle desteklenmistir.
Bu yaklasimlardan biri de Joseph Luft ve Harry
Ingram isimli arastirmacilarin gelistirdigi, isimlerinin
bas harflerinden ilham alarak olusturulan Johari
Penceresi yaklasimidir. Johari Penceresi'ne gore

bireyin ve baskalarinin goremedigi 6zellikler
“bilinmeyen  alan”,  bireyin  gordigi  ama
baskalarinin goéremedigi ozellikler “sakli alan”,

bireyin ve baskalarinin gorebildigi 6zellikler “agik
alan” ve bireyin goéremedigi ancak baskalarinin
gorebildigi  ozellikler ise “kor alan” olarak
tanimlanmustir.

Filmler, gorsel ve isitsel araglar olarak bireyler
Gzerinde diger medya unsurlarina gére daha yogun
bir etki birakmaktadir (Arroio, 2010). Bu cercevede
arastirmanin odaginda yer alan Johari Penceresi
kavrami, konuyu acgik ve somut bigimde yansittig
degerlendirilen “The King’s Speech” filmi lizerinden
incelenmistir. Filmin, Kral VI. George’un kekemelikle
ilgili yasadigi sorunlari temel almasi, analiz edilecek
sahnelerin  belirlenmesini  kolaylastirmistir.  Bu
baglamda “The King’s Speech” filmi, bas karakter
Kral VI. George’un Johari Penceresi 6zelliklerini
barindiran sahneler ekseninde analiz edilerek
degerlendirilmistir.

Filmde, Kral VI. George’un Johari Penceresi
kapsaminda iletisimlerini isaret eden toplam yedi
sahne tespit edilmistir. Bu sahneler; “ilk Sinav”,
“Itiraflar”, “ilk Motivasyon”, “ikinci Motivasyon”,

“Yetersizlik Duygusu Patlamas!”, “Hitler’in
Hitabetinden Etkilenme” ve “Basanli Hitabet”
basliklariyla adlandinimstir. Sahnelerin

adlandiriimasinda, her bir sahnede ©6ne c¢ikan

temalar esas alinmistir. Ayrica, Kral VI. George’a ait
bu yedi Johari Penceresi sahnesi, filmden alinan
vedi kareyle gorsel olarak desteklenmis ve
somutlastiriimistir.

Arastirmada “ilk Sinav” sahnesinde Johari
Penceresi'nin  acik alan  boyutu, “itiraflar”
sahnesinde Johari Penceresi’nin sakli alan, agik alan
ve bilinmeyen alan boyutlar, “ilk Motivasyon”
sahnesinde kor alan boyutu, “ikinci Motivasyon”
sahnesinde kor alan boyutu, “Yetersizlik Duygusu
Patlamas!” sahnesinde sakh alan ve agik alan
boyutlar;, “Hitler’'in  Hitabetinden Etkilenme”
sahnesinde bilinmeyen alan ve sakli alan boyutlari
ve son olarak “Basarili Hitabet” sahnesinde agik alan
boyutu tespit edilmistir.

Filmler, yasamin kurgusal yansimalari olarak
iletisim egitiminde etkili ve giicli birer arac¢ olarak
degerlendirilmektedir. Ozellikle biyografik nitelik
tasiyan filmler, bu baglamda daha saglam bir
dayanak olusturmaktadir. Bu cercevede The King's
Speech filmi, Johari Penceresi modeli ekseninde
yoneticilere, egitimcilere ve 0grencilere hem
kapsamli  kuramsal bilgiler hem de yogun bir
deneyim sunan 6nemli bir gorsel-isitsel kaynak islevi
gormektedir. Yazili kaynaklarin sundugu 6grenme
imkanlari goéz o©nlne alindiginda gorsel-isitsel
ogelerin 6grenme sirecinde sagladigi etkiyi tam
anlamiyla karsilamadigi goriilmektedir. Bu nedenle
The King’s Speech filmi, Johari Penceresi'nin dort
alani olan acgik alan, kor alan, gizli alan ve
bilinmeyen alan basliklari ¢ercevesinde; iletisim
alaninda derinlesmek isteyenler igin izlenmesi ve
esin kaynag olarak degerlendirilmesi gereken
onemli bir yapim niteligindedir. Ayrica s6z konusu
film, Universitelerin lisans ve lisansustl diizeydeki
etkili iletisim derslerinde 6gretim materyali olarak
da rahatlikla kullanilabilecektir.
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EXTENDED ABSTRACT
1. Introduction

Communication is as old as human history and
constitutes an indispensable process for individuals
to sustain their social lives. One of the theoretical
models developed to better understand the
individual and social dimensions of communication
is the Johari Window Model, created by Joseph Luft
and Harry Ingham. The model evaluates individuals’
self-awareness and interpersonal communication
levels in four dimensions: the open area, the blind
area, the hidden area, and the unknown area. In
this study, the model is examined through the film
The King’s Speech, analyzing King George VI's
communication problems and developmental
process. The problem is based on the question of
how an individual’s personal limitations (stuttering)
create conflict and transformation when confronted
with social roles (kingship).

2. Method

The study employed document analysis, one of the
qualitative research methods. As the sole research
material, the film The King’s Speech was selected,
using a purposive sampling method. All scenes of
the film were systematically examined, and seven
key scenes representing the four areas of the Johari
Window were identified and analyzed. During the
data analysis process, the scenes were described,
associated with the model, and their
communicative dynamics were discussed.

3. Findings

As a result of the analysis, seven scenes were
matched with the dimensions of the Johari
Window:

e The First Trial scene: Open Area

Confessions scene: Hidden Area - Open Area,
and partial disclosure of the Unknown Area

First Motivation and Second Motivation scenes:
Blind Area

Outburst of Inadequacy scene: Hidden Area =
Open Area

Influenced by Hitler’s Oratory scene: Unknown
Area - Hidden Area

e Successful Oratory scene: Open Area

These findings indicate that King George VI's
communicative limitations were transformed
through therapy, self-disclosure, and the feedback
he received from his environment. In particular, the
disclosure of hidden and unknown areas
constituted a critical turning point for his personal
growth and leadership role.

4, Conclusion

The study demonstrates that the Johari Window
Model can be concretely examined through
audiovisual materials. The King’s Speech strongly
reflects the importance of self-awareness,
feedback, trust, and motivation in communication.
In this context, the film functions not only as a work
of art but also as an instructional material that can
be wused in communication and leadership
education. At the university level, it represents a
significant example for concretizing the model and
conveying it to students in effective communication
courses. Furthermore, the study emphasizes the
decisive effects of communication problems on
personal development, social roles, and leadership
performance.

Elegest Eleges, 5(2), 2025

[111]



Oguzhan, Y.S.

® Sessiz Kral: The King’s Speech filmi lizerinden Johari Penceresi okumasi

Makale Bilgileri
Hakem Degerlendirmesi iki Dis Hakem / Cift Tarafli Kérleme
Etik Beyan Bu calismada “YUksekogretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi YOnergesi”

kapsaminda uyulmasi belirtilen kurallara uyulmustur.

Benzerlik Taramasi

Bu makale intihal tespit yazilimlariyla taranmistir. intihal tespit edilmemistir.

Etik Kurul izni

Calisma etik kurul izni gerektirmemektedir.

Yazarlarin Katki Orani

Yazarlarin galismadaki katki oranlar esittir.

Cikar Catismasi

Calisma kapsaminda herhangi bir kurum veya kisi ile ¢ikar catismasi bulunmamaktadir.

Finansal Destek

Bu arastirmayi desteklemek igin dis fon kullanilmamustir.

Telif Hakki & Lisans

Yazarlar dergide yayinlanan galismalarinin telif hakkina sahiptirler ve ¢alismalari CC BY-NC
4.0 lisansi altinda yayimlanmaktadir.

Yapay Zeka Beyani

Bu ¢alismanin hazirlanmasinda yapay zeka araglarindan faydalaniimamistir.

Article Information

Peer-review

Two Outside Referees / Double-Sided Blinding

Ethical Statement

In this study, the rules stated in the “Higher Education Institutions Scientific Research and
Publication Ethics Directive” were followed.

Similarity Scanning

This article has been scanned by plagiarism detection softwares. No plagiarism detected.

Ethics Committee Permission

The study does not require ethics comittee approval.

Author Contributions

The authors’ contribution rates in the study are equal.

Conflict of Interest

There is no conflict of interest with any institution or person within the scope of the study.

Financial Disclosure

No external funding was used to support this research.

Copyright & License

Authors own the copyright of their work published in the journal and their work is
published under the CC BY-NC 4.0 license.

Artificial Intelligence Statement

No artificial intelligence tools were used in the preparation of this study.

Elegest Eleges, 5(2), 2025

[112]



